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Ikona kommaeke 2025-2026

BospacrHas kareropus: 7-11 jer

TInmessbie BewecTBa, (1)

Buramunsl, (Mr)

MuHepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)

Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Tlpnem numu HanmenoBanne 6.11012a Macca duepreruccka Ne penentypbi
MOPLHH, TP. | EHHOCTH, (KKAT) B K v A Bl c E Ca Mg P Fe
1 1 3abTpax ?:;I‘:; i:z“ca”M“;;’g;’;'*:;‘u';z::z?:eB OBCAHBIX 200/5 236,3 78 7.8 35,1 26,7 02 0,5 08 12631 61 205,1 1,5 TTK 1.1.
NoHeIeJIbHUK Omnaapu ¢ MOBUITOM 50/10 147,3 3,5 4,6 23,1 10,5 0,1 0,5 1,4 13,5 18,0 66,5 0,8 TTK 3.5
Kakao ¢ Mmonoxom 200 108,7 3,9 3,1 16,3 16,3 0,0 0,6 0,0 130,6 25,0 111,7 0,7 TTK 8.12
Tlnozsr cBexune™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7.8 9,6 1,9 TTK 3.11
HToro mo pauuony 565 533,0 15,6 15,8 83,4 56,5 0,3 5,7 2,3 284,4 57,0 392,9 4,9
1 1 Ooen Tlomunop cBexuit 60 12,1 0,7 0,1 2,1 47,9 0,0 6,0 0,4 7.4 10,4 13,6 0,5 TTK 4.1
MOHEAETbHUK Tlomumop coneHsrit* 60 10,6 0,6 0,1 1,9 0,0 0,0 3,6 0,4 53 7,8 18,3 0,4 TTK 4.10
Cy1 kapTo(eNBbHBII ¢ TOPOXOM H IBIIIIEHKOM 200 /10 163,3 83 8,1 14,4 110,6 0,2 1,0 0,6 28,6 30,8 110,2 1,7 TTK 5.31
ITnoB 150 334,9 13,0 20,1 25,6 97,8 0,4 0,5 1,0 7,1 20,6 182,1 18,0 TTK 6.20
Coxk pasnuBHOI 200 86,6 1,0 0,2 20,2 0,0 0,0 4,0 0,2 14,0 8,0 14,0 2,8 TTK 8.5
X11e6 nueHnuHbIH 40 93,8 3,0 0,3 19,7 0,0 0,0 0,0 0,5 8,0 5,6 26,0 0,4 TTK 3.1
X1eb prKaHO-MIIEHUYHBIH 40 108,0 2,2 0,4 23,8 0,0 0,2 0,0 0,4 9,2 10,0 42,4 1,2 TTK 3.2
HToro no panuoHy B BeceHHe-JIeTHHUIi nepuo: 700 798,6 28,2 29,2 105,7 256,2 0,8 11,5 3,1 74,3 85,4 388,2 24,7
HToOro no pauuoHy B OCeHHe-3UMHHIi TepHO: 700 797,1 28,2 29,2 105,5 208,4 0,7 9,1 3,1 72,2 82,8 392,9 24,6
1 1 TMonguuk T'penxu c coipom "Jletckue" 100 257,5 9,1 10,7 31,1 73,8 0,0 0,0 1,3 100,6 12,9 118,5 1,3 TTK 3.21
MOHEeIeTbHUK Harmrok u3 nutpycoBbIx 200 62,3 0,1 0,0 15,4 0,2 0,0 2,6 0,0 6,1 1,7 3,1 0,1 TTK 8.6
HToro no pauuony 300 319,8 9,3 10,8 46,5 74,0 0,0 2,6 1,3 106,7 14,6 121,6 1,4
Hroro 3a 1 neHb B BeceHHe-1eTHUIT Mepuoa: 1565 1651,5 53,1 55,8 235,5 386,7 1,1 19,7 6,7 465,4 157,0 902,7 30,9
Hroro 3a 1 nenn B ocenHe-3UMHMI nepuoa: 1565 1650,0 53,1 55,8 235,3 338,8 1,1 17,3 6,7 463,3 154,4 907,4 30,9




Ikona kommaeke 2025-2026

BospacrHas kareropus: 7-11 et

TInmessbie BewecTsa, (1)

Buramunsl, (Mr)

MuHepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)

Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Tlpuem numu HanmenoBanue 61012 Macca duepreruccka Ne penentypbi
MOPLHH, TP. | EHHOCTH, (KKAT) B K v A Bl c E Ca Mg P Fe
1 2 3aBTpak OMuIteT TapoBoii ¢ MACOM 120 /5 213,5 14,4 16,3 2,4 119,9 0,0 0,4 1,1 78,1 30,6 178.,4 1,8 TTK 6.8
BTOPHHK Oryper cBexHit 30 34 0,2 0,0 0,6 0,0 0,1 2,1 0,0 5,1 4,2 9,0 0,2 TTK 4.4
Hxkpa oBomnHas kabaukoBas™ 30 234 0,4 1,4 2,3 0,0 0,0 2,9 0,6 9,6 3,9 9,0 0,2 TTK 4.14
X11e6 prKaHO-TIIEHAYHBII 20 54,0 1,1 0,2 11,9 0,0 0,1 0,0 0,2 4,6 5,0 21,2 0,6 TTK 3.2
Komx uzzenve npoM mponsBoacTa™** 30 126,0 2,1 3,0 22,5 0,0 0,0 0,0 0,5 3,6 3,0 15,9 0,3 TTK 3.3
Yaii ¢ caxapoM 1 JIMMOHOM 200 /7 62,4 0,2 0,1 15,2 0,1 0,0 1,2 0,0 73 4,6 8,5 0,8 TTK 8.3
Tlnoast cBexue™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7.8 9,6 1,9 TTK 3.11
HToro no panuoHy B BeceHHe-JIeTHHIT MePHO: 512 500,0 18,4 20,0 61,5 123,1 0,3 7,7 2,0 112,7 55,2 242,6 55
HToro no panuoHy B OceHHe-3UMHMIi TIepPHO: 512 520,0 18,6 21,4 63,2 123,1 0,2 8,4 2,6 117,2 54,9 242,6 5,6
1 2 OGen CasaT 13 IOMHIOPOB C CHIPOM 60 67,1 2,7 53 2,0 55,7 0,0 52 0,6 88,8 11,9 58,0 0,5 TTK 4.27
BTOPHHK E:E::if;ﬁ © CeMBbIo Pt M SyKOM 60 80,0 2,8 49 6,2 2,9 0,0 0,3 0,5 11,4 11,7 52,0 0,5 TTK 4.50
CBEKOJILHHK CO CMETaHOI 200 /10 99,0 2,1 5,5 10,2 116,5 0,0 4,1 0,6 31,0 18,1 49,6 0,9 TTK 5.8
DpuKaIEIbKU MACHBIE C COYCOM 90 1334 10,4 73 6,6 11,5 0,1 2,0 0,7 12,6 29,6 91,4 60,1 TTK 6.13
f;;;i L'{’::f;‘“"am TPEHHERAT C MACTOM 150 203,4 7,5 47 32,8 12,9 0,2 0,0 0,6 120 | 1096 164,5 3,7 TTK 7.2
Kommor u3 cmecu cyxoppykToB 200 104,4 0,4 0,0 25,7 12,0 0,0 0,0 0,0 40,0 1,7 34 0,1 TTK 8.11
X11e6 nueHnuHbIH 30 70,3 2,3 0,2 14,8 0,0 0,0 0,0 0,4 6,0 4,2 19,5 0,3 TTK 3.1
X11e0 prKaHO-MIICHUYHBIH 30 81,0 1,7 0,3 17,8 0,0 0,1 0,0 0,3 6,9 1,5 31,8 0,9 TTK 3.2
HToro no pauuony B BeceHHe-JeTHHIi Mepuoa: 770 758,6 27,0 23,4 110,0 208,7 0,5 11,3 3,0 197,4 182,6 418,2 66,5
HToro no pauuony B OCeHHe-3UMHHI 1epHOI: 770 771,4 27,1 22,9 114,1 155,8 0,5 6,4 2,9 120,0 1824 412,2 66,5
1 2 TMonguuk Crnobuoe Oymounoe uszenue 65 186,7 6,2 5,0 29,3 14,1 0,1 0,7 1,6 16,6 18,6 72,0 0,7
BTOPHHK CaraT 13 MOPKOBH C SI0JIOKOM 60 50,7 0,5 3,6 4,0 416,0 0,0 1,5 0,5 11,0 13,0 18,5 0,6 TTK 4.26
Kucenb sroaubiii 200 90,5 0,1 0,1 224 1,5 0,0 12,0 0,0 8,4 4,0 10,3 0,2 TTK 8.16
HToro no panuony 325 327,9 6,8 8,7 55,6 431,6 0,1 14,2 2,1 36,1 35,7 100,9 1,5
HToro 3a 2 ieHb B BeceHHe-1eTHUIT Mepuoa: 1607 1586,5 52,3 52,1 227,0 763,4 0,9 33,2 7,2 346,2 273,5 761,7 73,6
Hroro 3a 2 ieHb B 0CeHHe-3UMHMIi TEPHOI: 1607 1619,4 52,5 53,0 2329 710,5 0,8 29,0 7,6 273,3 273,0 755,7 73,7
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TInmessbie BewecTsa, (1)

Buramunsl, (Mr)

MpuHepaJibHble BenecTsa, (Mr)

Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Ipuem numm HanmenoBanne 6.11012a Macca duepreruccka Ne penentypbi
TIOPIMH, TP. | HEHHOCTH, (KKaJI) B XK v A B1 C E Ca Mg P Fe
1 3 3asTpak iﬂi‘;ﬁ“‘a TBOPOTKHO-PHEOBAA €O CTYMCHBIM 150 /10 316,8 16,3 9,0 47 432 0,1 0.8 03 1335 322 144,83 1,0 TTK 2.1
cpeaa BaroH neKTHHOBBIH 40 104,7 3,0 1,2 20,6 0,0 0,0 0,0 0,7 7,6 52 26,0 0,5 TTK 3.3
Maco nopuHsAMH CITHBOYHOE 10 58,2 0,1 6,4 0,1 27,0 0,0 0,0 0,1 2,1 0,0 2,6 0,0 TTK 3.5
Yaii ¢ caxapom 200 61,2 0,2 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4.8 3.8 7.2 0,8 TTK 8.2
Tlozsl cBexHEe™** 100 40,8 0,4 0.4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7.8 9,6 1,9 TTK 3.11
Hroro no pauuony 510 581,7 19,9 17,0 87,3 73,2 0,1 4,9 1,3 162,1 49,1 190,2 4,1
1 3 Oben Canar U3 CBEKJIbI 60 49,6 0,8 32 4.4 0,7 0,0 2,2 0,4 17,8 10,5 20,5 0,7 TTK 4.27
cpena Cy1 nammia 1o- IoMarHeMy 200 /10 176,1 7,7 7,0 20,6 134,1 0,1 1,6 0,8 18,0 13,7 74,6 1,1 TTK 5.9
Pacrpernku KypHuHbIe 90 154,8 12,1 8,3 7,8 254,8 0,1 1,5 1,1 28,9 45,6 110,1 1,3 TTK 6.65
Pary u3 oBoeit 150 144,6 2,5 6.5 19,1 322,1 0,1 8,9 1,0 354 26,7 79,4 1,0 TTK 7.3
Hamurox Kapkane 200 61,6 0,1 0,0 15,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,1 0,2 0,4 TTK 8.4
X11e6 nureHnYHbIi 30 70,3 2,3 0,2 14,8 0,0 0,0 0,0 0,4 6,0 42 19,5 0,3 TTK 3.1
X11e6 prKaHO-TIIEHAYHBIN 30 81,0 1,7 0,3 17,8 0,0 0,1 0,0 0,3 6,9 7,5 31,8 0,9 TTK 3.2
Hroro no pauuony 770 738,0 27,2 25,6 99,8 711,6 0,4 14,1 3,9 113,6 108,3 336,2 5,7
1 3 Moaauuk OuaJibu ¢ MOBUIIOM 100 /10 268,4 6,9 9,1 39,7 21,0 0,2 0,5 2,8 25,6 35,4 132,2 1,5 TTK 3.6
cpena HanuTok BUTAaMHHHBIN U3 SOJIOK M IINITOBHAKA 200 71,6 0,2 0,2 18,8 1,1 0,0 20,9 0,1 6,4 3,1 3,7 0,8 TTK 8.17
Hroro no pauuony 310 346,0 7,1 9,3 58,5 22,1 0,2 21,4 2,9 31,9 38,4 135,9 2,3
Hroro no pauuony 3a 3 genb 1590 1665,7 54,2 51,9 245,6 806,9 0,7 40,5 8,1 307,6 195,8 662,2 12,1
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Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Tlpnem numu HanmenoBanne 61012 Macca duepreruccka Ne penentypbi
TIOPIMH, TP. | HEHHOCTH, (KKaJI) B XK v A B1 C E Ca Mg P Fe
1 4 3apTpax CH;:T";Z*;“ OTBAPHLIC € MACIIOM CIMBORHBIM K &1 50 /5 /5 369,2 13,7 18,9 36,2 16,7 0,5 0.8 1.8 498 347 209,9 24 TTK 6.48
JeTBepr Xue6 prKaHO-TIIIEHHYHBINH 40 108,0 2,2 0,4 23,8 0,0 0,2 0,0 0,4 9,2 10,0 42,4 1,2 TTK 3.2
Yaif BATaMMHHBIH C IUI0JaMH IIUIIOBHUKA 200 61,4 0,1 0,4 15,1 0,2 0,0 3,9 0,0 3,2 2,3 4,4 0,5 TTK 8.18
Ilnoxsr cBexne™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7,8 9,6 1,9 TTK 3.11
Hroro no pauuony 500 579,4 16,4 20,1 84,0 19,9 0,6 8,7 2,4 76,3 54,9 266,2 6,0
1 4 ﬂ""ﬁ;‘;‘;ﬁ:’"“e MOJIOKO B HHAMBH/IYATBHON YIAKOBKE 200 96,4 54 44 8,8 26,4 0,0 1,0 0,0 | 2112 244 156,6 0,2
yeTBepr
1 4 Oben Canar 13 CBEXHUX OTYPIIOB C JIyKOM 60 37,5 0,5 3,2 1,6 0,0 0,0 3,7 0,4 10,7 7,8 19,2 0,3 TTK 4.22
yeTBepr CasaT U3 COJICHBIX OTYPIIOB C JTyKOM* 60 32,6 0,6 2,7 1,5 0,0 0,0 3,0 0,3 14,9 8,6 17,7 0,4 TTK 4.9
(Crf"; g;}';‘:‘)’“”ﬁ © puibmiv dpriaze K 200 /20 126,0 7,6 6,0 10,3 142,8 0,1 2,3 13 318§ 26,1 1257 0,7 TTK 5.33
KoTieTsl Mo-XJIbIHOBCKH 90 186,3 8,9 13,1 8,2 9,0 0,3 0,5 0,3 17,1 9,0 120,5 1,5 TTK 6.16
MaxapoHHBIE H3/ENHs OTBapHBIE 150 187,6 53 39 32,8 14,2 0,1 0,0 0,8 9,6 7,1 40,0 0,7 TTK 7.5
Komrmior u3 GppyKToB u sArox /M 200 66,6 0,2 0,1 16,3 2,0 0,0 16,0 0,0 6,8 54 5,7 0,3 TTK 8.11
Xue6 nuIeHnYHbIH 30 70,3 2,3 0,2 14,8 0,0 0,0 0,0 0,4 6,0 4,2 19,5 0,3 TTK 3.1
X11e6 prKaHO-TIIEHAYHBIN 30 81,0 1,7 0,3 17,8 0,0 0,1 0,0 0,3 6,9 7,5 31,8 0,9 TTK 3.2
HToro no panuony B BeceHHe-JIeTHHIi Mepuox: 780 755,3 26,5 26,9 101,8 168,0 0,6 22,4 3,4 89,0 67,2 362,5 4,8
HToro no panuony B oceHHe-3HMHHI NepHOA: 780 750,5 26,6 26,4 101,7 168,0 0,6 21,8 3,4 93,1 68,0 360,9 4,9
1 4 Moauuk Komzersi Mopkositiie ¢ Tsoporow, coye 110 /30 193,6 12,0 9,9 14,1 919,2 0,1 1628 1 07 1162 397 1174 12 TTK 7.18
CMCTAaHHBIN
yerBepr CoK pasiIuBHON 200 86,6 1,0 0,2 20,2 0,0 0,0 4,0 0,2 14,0 8,0 14,0 2,8 TTK 8.5
Hroro no pauuony 340 280,2 13,0 10,1 343 919,2 0,2 166,8 0,9 130,2 47,7 131,4 4,0
Hroro 3a 4 ieHb B BeceHHe-1eTHHIT nepuoa: 1620 1614,9 55,9 57,1 220,2 1107,1 14 197,9 6,7 295,5 169,7 760,0 14,8
Hroro 3a 4 jgeHb B 0OCeHHe-3UMHHUIT nepHoa: 1620 1610,0 56,0 56,6 220,0 1107,1 14 197,3 6,7 299,7 170,5 758,5 14,9
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Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Tlpnem numu HanmenoBanne 6.11012a Macca duepreruccka Ne penentypbi
MOPLHH, TP. | EHHOCTH, (KKAT) B K v A Bl c E Ca Mg P Fe
1 5 3aBTpak Kamra [Ipysx6a ¢ MacioM CITHBOYHBIM 200 /5 209,0 5,8 6,2 32,3 27,6 0,1 0,5 0,2 116,9 33,8 1433 0,7 TTK 1.5.
NATHHIA BaToH neKTHHOBBIH 30 78,5 2,3 0,9 15,4 0,0 0,0 0,0 0,5 57 3,9 19,5 0,4 TTK 3.3
Cslp mopImsMu 20 64,2 44 52 0,0 31,2 0,0 0,1 0,1 154,9 6,1 87,0 0,2 TTK 3.10
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 85,9 1,6 1,2 17,3 6,8 0,0 0,3 0,0 58,7 10,0 47,1 0,8 TTK 8.19
Tlnozer cBeskue™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7.8 9,6 1,9 TTK 3.11
Hroro no panuony 555 478,5 14,4 13,8 73,9 68,5 0,2 4,9 1,0 350,2 61,7 306,5 4,0
1 5 Obexn CanaT 13 6eI0KOYaHHO} KAIyCThl ¢ MOPKOBBIO 60 52,7 1,1 2,7 6,0 90,8 0,0 10,8 0,4 26,8 10,7 19,5 0,4 TTK 4.7
NS THHLA Bunerper 0BOLIHOM ¢ TyKOM pemdarbiv™ 60 49,9 0,7 33 4.4 102,6 0,0 1,5 0,4 12,0 10,6 22,7 0,4 TTK 4.12
Comnsuka HkonpHas 200 145,9 7,0 9,0 9,2 9,4 0,1 1,8 0,8 13,0 26,5 88,1 1,1 TTK 5.11
Kotxers! psibubie Jlroburensckue 90 124,0 11,2 6,3 5,7 234,8 0,1 0,8 0,7 42,8 38,7 169,4 0,9 TTK 6.18
ITrope xapTodensHOE 150 125,6 2,9 4,3 18,8 19,3 0,1 0,1 0,2 35,4 26,7 79,4 1,0 TTK 7.1
Kommor u3 cmecu cyxoppykToB 200 104,4 0,4 0,0 25,7 12,0 0,0 0,0 0,0 40,0 1,7 34 0,1 TTK 8.11
X11e6 nueHnuHbIH 40 93,8 3,0 0,3 19,7 0,0 0,0 0,0 0,5 8,0 5,6 26,0 0,4 TTK 3.1
X1eb prKaHO-MIIEHUYHBIH 40 108,0 2,2 0,4 23,8 0,0 0,2 0,0 0,4 9,2 10,0 42,4 1,2 TTK 3.2
HToro no pauuony B BeceHHe-JeTHHIi Mepuoa: 780 754,4 27,9 23,1 108,8 366,4 0,5 13,6 2,8 175,2 119,9 428,3 5,1
HToro no pauuony B OCeHHe-3UMHHI 1epHOI: 780 751,5 27,5 23,6 107,2 378,1 0,5 4,3 2,8 160,4 119,8 431,4 5,2
1 5 TMonauuk Braununku ¢ GpyKTOBOIT HAYMHKOM 70 187,1 5,2 4,4 31,6 73,5 0,0 0,7 2,2 63,4 15,7 117,6 1,2 TTK 3.7
NS THHLA CasaT 13 MOPKOBH C CaxapoMm 60 53,5 0,7 2,7 6,6 691,2 0,0 1,2 0,5 13,8 19,0 27,6 0,4 TTK 4.17
Kakao ¢ Mmonoxom 200 108,7 3,9 3,1 16,3 16,3 0,0 0,6 0,0 130,6 25,0 111,7 0,7 TTK 8.12
HToro no panuony 330 349,2 9,8 10,2 54,6 781,0 0,1 2,5 2,7 207,8 59,7 256,9 2,2
HToro 3a 5 1eHb B BeceHHe-1eTHUIl Mepuoa: 1665 1582,1 52,1 47,1 2373 1215,9 0,8 21,0 6,5 733,1 241,3 991,7 11,2
HToro 3a 5 1eHb B 0CeHHe-3UMHMIi TEPHOI: 1665 1579,2 51,8 47,6 235,7 1227,7 0,8 11,8 6,5 718,3 241,1 994,8 11,3
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2 6 3aBTpak MaxapoHBI OTBapHbIE C CHIPOM 150 210,0 8,0 7,0 28,7 34,8 0,1 0,5 0,8 129,1 11,0 102,6 0,8 TTK 1.10.
TMOHeAeTbHHK Tlomuyop cBexuit 40 8,1 0,4 0,1 1,4 31,9 0,0 4,0 0,3 4,9 7,0 9,0 0,3 TTK 4.1
Kykypys3a koHCepBUpOBaHHAs* 40 28,8 0,8 0,3 4,9 0,8 0,1 1,0 0,1 1,6 6,0 18,4 0,1 TTK 4.15
Komx uzzienve npoM mponsBoacTa™** 45 189,0 3,2 4,5 33,8 0,0 0,0 0,0 0,7 5,4 4,5 23,9 0,4
Kaxkao ¢ MonokoM 200 108,7 39 3,1 16,3 16,3 0,0 0,6 0,0 130,6 25,0 111,7 0,7 TTK 8.12
Tlnozer cBeskme™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7.8 9,6 1,9 TTK 3.11
Hroro no pauuony 535
HToro no panuony B BeceHHe-JIeTHHIi Mepuox: 535 556,5 16,0 15,1 89,0 86,0 0,2 9,1 1,9 284,0 55,2 256,8 4,1
HToro no panuony B oceHHe-3UHMHHI NepHOA: 535 577,2 16,3 15,3 92,5 54,9 0,2 6,1 1,8 280,7 54,2 266,1 39
Hopma 3a paumon 500 470-587 15,4-19,3 15,8-19,8 67-83,8
2 6 Oden Oryperi cBekuit 60 6,8 0,4 0,1 1,1 0,0 0,2 42 0,1 10,2 8,4 18,0 0,3 TTK 4.4
TMOHeAeTbHHK Oryper coJeHbIit* 60 6,1 0,5 0,1 0,9 0,0 0,0 3,0 0,1 13,8 8,4 14,4 0,4 TTK 4.8
CU]-lszlzj{z;emeﬁ KanyeTsl ¢ kaprodesem co 200 /10 81,4 1,6 53 67 6.4 0,0 14,1 1,8 47,1 18,6 44,4 0,6 TTK 5.14
Lpiuisita (6eapo H/K) 3amedensie 100 197,4 15,6 14,8 0,4 40,6 0,0 1,0 0,3 15,0 14,4 142,1 1,3 TTK 6.6
Kamra pacceimyarasi rpeaHeBast 150 203,4 7,5 4,7 32,8 12,9 0,2 0,0 0,6 12,0 109,6 164,5 3,7 TTK 7.2
CoK pasniBHOM 200 86,6 1,0 0,2 20,2 0,0 0,0 4,0 0,2 14,0 8,0 14,0 2,8 TTK 8.5
Xi1e6 MuIeHHYHbIH 40 93,8 3,0 0,3 19,7 0,0 0,0 0,0 0,5 8,0 5,6 26,0 0,4 TTK 3.1
Xue6 prKaHO-TIIIEHHYHBINH 40 108,0 2,2 0,4 23,8 0,0 0,2 0,0 0,4 9,2 10,0 42,4 1,2 TTK 3.2
HToro no panuony B BeceHHe-JIeTHHIi Mepuox: 800 777,2 314 25,8 104,8 59,9 0,6 23,3 3,8 115,5 174,6 451,4 10,3
HToro no panuony B oceHHe-3HMHHI NepHOA: 800 776,5 31,5 25,8 104,5 59,9 0,5 22,1 3,8 119,1 174,6 447,8 10,4
2 6 Moaauuk OuaJibu ¢ MOBUIIOM 100 /10 268,4 6,9 9,1 39,7 21,0 0,2 0,5 2,8 25,6 35,4 132,2 1,5 TTK 3.6
TOHEeAeIbHAK Harmrokx Kapkazne 200 61,6 0,1 0,0 15,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,1 0,2 0,4 TTK 8.4
Hroro no pauuony 310 330,0 6,9 9,1 55,0 21,0 0,2 0,5 2,8 26,1 354 132,4 1,9
HrToro 3a 6 ieHb B BeceHHe-1eTHHIT nepuoa: 1645 1663,7 54,3 50,0 248,8 166,9 1,0 32,9 8,5 425,6 265,2 840,5 16,3
HrToro 3a 6 ieHb B OCeHHe-3UMHMIi TepHOI: 1645 1683,7 54,7 50,3 252,1 135,8 0,8 28,7 8,3 425,9 264,2 846,3 16,2




Ikona kommaeke 2025-2026

BospacrHas kareropus: 7-11 et

TInmessbie BewecTsa, (1)

Buramunsl, (Mr)

MpuHepaJibHble BenecTsa, (Mr)

Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Ipuem numm HanmenoBanue 6012 Macca duepreruccka Ne penentypbi
TIOPIMH, TP. | HEHHOCTH, (KKaJI) B XK v A B1 C E Ca Mg P Fe
2 7 3aBTpak KpyneHHuK MsicHOI 150 314,1 10,8 17,6 28,1 253,8 0,3 2,1 1,0 27,9 27,2 167,2 1,8 TTK 6.67
BTOPHHK Oryper cBexHit 40 4,5 0,3 0,0 0,8 0,0 0,1 2,8 0,0 6,8 5,6 12,0 0,2 TTK 4.4
T'oporek KOHCEPBUPOBAHHBIIT* 40 16,1 1,2 0,1 2,6 0,0 0,0 4,0 0,1 8,0 8.4 24,8 0,3 TTK 4.16
Xue6 prKaHO-TIIIEHHYHBINH 40 108,0 2,2 0,4 23,8 0,0 0,2 0,0 0,4 9,2 10,0 42,4 1,2 TTK 3.2
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 85,9 1,6 1,2 17,3 6,8 0,0 0,3 0,0 58,7 10,0 47,1 0,8 TTK 8.19
Tlnozer cBeskme™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7.8 9,6 1,9 TTK 3.11
HToro no panuony B BeceHHe-JIeTHHIi Mepuox: 530 553,3 15,3 19,7 78,8 263,6 0,6 9,2 1,6 116,6 60,6 278,3 5,9
HToro no panuony B oceHHe-3HMHHI NepHOA: 530 564,8 16,3 19,7 80,6 263,6 0,5 10,4 1,7 117,8 63,4 291,1 6,0
2 7 Oben Canar U3 CBEKJIbI 60 49,6 0,8 32 4.4 0,7 0,0 2,2 0,4 17,8 10,5 20,5 0,7 TTK 4.5
BTOPHHK Cy1 kapTo(eIbHbII C TOPOXOM H IBIIIICHKOM 200 /10 163,3 8,3 8,1 14,4 110,6 0,2 1,0 0,6 28,6 30,8 110,2 1,7 TTK 5.31
Koruiets! peiOHBIE 90 111,6 10,5 3.8 8,5 14,6 0,1 0,5 0,7 28,5 30,6 143,2 0,8 TK 6.44
ITrope kaprodenbHOe 150 125,6 2,9 4,3 18,8 19,3 0,1 0,1 0,2 35,4 26,7 79,4 1,0 TTK 7.1
Komrior 3 cMec cyxohpyKToB 200 104,4 0,4 0,0 25,7 12,0 0,0 0,0 0,0 40,0 1,7 34 0,1 TTK 8.11
Xi1e6 MuIeHHYHbIH 30 70,3 2,3 0,2 14,8 0,0 0,0 0,0 0,4 6,0 42 19,5 0,3 TTK 3.1
X11e6 prKaHO-TIIEHAYHBIN 30 81,0 1,7 0,3 17,8 0,0 0,1 0,0 0,3 6,9 7,5 31,8 0,9 TTK 3.2
Hroro no pauuony 770 705,8 26,9 20,0 104,3 157,1 0,5 3,8 2,4 163,2 112,0 408,0 5,5
2 7 Mo gv‘[’:f:;z:‘;’p‘“’““m ¢ TBOpOTOM, Coye 110 /30 193,6 12,0 9,9 14,1 919,2 0,1 1628 1 07 1162 397 1174 12 TTK 7.18
BTOPHAK CoKk pasnuBHON 200 86,6 1,0 0,2 20,2 0,0 0,0 4,0 0,2 14,0 8,0 14,0 2,8 TTK 8.5
Hroro no pauuony 340 280,2 13,0 10,1 343 919,2 0,2 166,8 0,9 130,2 47,7 1314 4,0
Hroro 3a 7 ieHb B BeceHHe-1eTHHIi nepuoa: 1640 1539,2 55,2 49,7 2174 1339,9 1,2 179,8 5,0 410,1 220,3 817,7 154
Hroro 3a 7 ieHb B OCeHHe-3UMHMIi TepHOI: 1640 1550,8 56,2 49,8 219,2 1339,9 1,1 181,0 5,0 411,3 223,1 830,5 15,5




Ikona kommaeke 2025-2026

BospacrHas kareropus: 7-11 jer

Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Tlpnem numu HanmenoBanne 6;o01a Macca duepreruccka B —————— B— B ————— Ne penentypbi
MOPLHH, TP. | EHHOCTH, (KKAT) B K v A Bl c E Ca Mg P Fe
2 8 3aBTpak EZ&Z:Z?;Z?:S;"“” 13 MAHHOf KpyI:L ¢ 200 /5 199,1 5,9 5,7 31,1 26,7 0,1 0,5 05 1125 172 104,0 0.8 TTK 1.3.
cpena Byxenuna 3 CBHHUHBI 30 86,7 43 7,4 0,7 0,0 0,1 0,0 0,2 0,5 0,8 53,0 0,6 TTK 3.29
BaroH nexTHHOBBII 40 104,7 3,0 1,2 20,6 0,0 0,0 0,0 0,7 7,6 5,2 26,0 0,5 TTK 3.3
Yaii BUTAMUHHBIH C IJI0JAMH HIMIOBHHUKA 200 61,4 0,1 0,4 15,1 0,2 0,0 3,9 0,0 3,2 2,3 4.4 0,5 TTK 8.18
Tlnozsr cBexne™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7,8 9,6 1,9 TTK 3.11
HToro no panuony 575 492,7 13,6 15,1 76,4 29,9 0,2 8,4 1,6 137,9 334 197,0 4,2
2 8 Oben CaraT 13 MOpKOBH 110- Kopeticku "IIkonpHbrii" 60 64,7 0,7 53 3,5 648,0 0,0 1,1 0,8 13,5 18,0 26,3 0,3 TTK 4.49
cpena ﬂ Z;i‘;f:;“‘;:z:e'ﬁﬁf“"“ ¢ Kpymoit 200 /10 11,7 2.2 52 14,1 108,8 0,1 2,9 0,6 222 1 209 62,8 0,8 TTK 5.10
Harrerce! kypuHble 90 209,5 22,3 10,0 7,7 16,1 0,1 0,6 1,3 274 72,7 163,9 1,8 TTK 6.10
CrareTTy 1o- HeONaJUTaAHCKH 150 199,2 5,9 4,3 343 34,8 0,1 1,3 0,9 14,1 12,6 56,1 1,2 TTK 7.21
Hamurox Kapkane 200 61,6 0,1 0,0 15,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,1 0,2 0,4 TTK 8.4
X11e6 nueHnuHbIH 30 70,3 2,3 0,2 14,8 0,0 0,0 0,0 0,4 6,0 4,2 19,5 0,3 TTK 3.1
X11e0 prKaHO-MIICHAYHBIH 30 81,0 1,7 0,3 17,8 0,0 0,1 0,0 0,3 6,9 1,5 31,8 0,9 TTK 3.2
HToro no panuony 770 797,9 35,1 253 107,5 807,7 0,4 6,0 4,3 90,6 135,9 360,5 5,7
2 8 TMoaauuk I'penku ¢ ceipom "Jletckne" 100 257,5 9,1 10,7 31,1 73,8 0,0 0,0 1,3 100,6 12,9 118,5 1,3 TTK 3.21
cpena Harmrok u3 nutpycoBbIx 200 62,3 0,1 0,0 15,4 0,2 0,0 2,6 0,0 6,1 1,7 3,1 0,1 TTK 8.6
HToro no pauuony 300 319,8 9,3 10,8 46,5 74,0 0,0 2,6 1,3 106,7 14,6 121,6 1,4
Hroro no panuony 3a 8 renn 1645 1610,4 58,0 51,1 230,4 911,6 0,7 17,0 7,2 335,2 183,9 679,1 11,3




Ikona kommaeke 2025-2026

BospacrHas kareropus: 7-11 et

TInmessbie BewecTsa, (1)

Buramunsl, (Mr)

MuHepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)

Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Ipuem numm HanmenoBanne 6.11012a Macca duepreruccka Ne penentypbi
TIOPIMH, TP. | HEHHOCTH, (KKaJI) B XK v A B1 C E Ca Mg P Fe
2 9 3aBTpak H({J‘;‘::;;B"P""‘“"”“‘ TlaxowmKa co crymenib 130 /20 310,6 22,0 9,0 35,5 512,5 0,1 1,5 0,6 | 2061 i 41,0 175,6 1,0 TTK 2.10
qeTBepr Maco nopuHsAMH CITHBOYHOE 10 58,2 0,1 6,4 0,1 27,0 0,0 0,0 0,1 2,1 0,0 2,6 0,0 TTK 3.5
BaroH neKTHHOBBIH 40 104,7 3,0 1,2 20,6 0,0 0,0 0,0 0,7 7,6 52 26,0 0,5 TTK 3.3
Yaii ¢ caxapoM 1 JIMMOHOM 200 /7 62,4 0,2 0,1 15,2 0,1 0,0 1,2 0,0 73 4,6 8,5 0,8 TTK 8.3
Tlnozer cBeskme™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7.8 9,6 1,9 TTK 3.11
Hroro no pauuony 507 576,7 25,7 17,0 80,3 542,6 0,1 6,7 1,6 2372 58,6 222,3 4,2
2 9 Obexn Orypipl GUTBIE C 3eTICHBI0 60 354 0,4 32 1,2 7,9 0,0 4.8 0,4 12,7 9,0 18,3 0,3 TTK 4.40
qeTBepr Casat U3 COJICHBIX OTYPIIOB C JIyKOM* 60 32,6 0,6 2,7 1,5 0,0 0,0 3,0 0,3 14,9 8,6 17,7 0,4 TTK 4.9
Bopu ¢ kamycToit 1 kKapTodenem co cMeTaHOH 200 /10 84,8 1,5 5,0 8,5 204,7 0,0 6,5 0,6 31,6 18,8 39,0 0,8 TTK 5.7
Burouku IlIkonsHbIE 90 233,5 14,4 12,6 15,6 0,0 0,4 0,0 0,7 23,3 19,2 137,3 2,2 TTK 6.14
Kaprodens orBapHOit 150 133,5 2,8 39 21,7 16,8 0,1 0,0 0,2 14,0 29,3 75,2 1,2 TTK 7.10
Komrmor u3 GppyKToB u sArox /M 200 66,6 0,2 0,1 16,3 2,0 0,0 16,0 0,0 6,8 54 5,7 0,3 TTK 8.10
Xi1e6 MuIeHHYHbIH 30 70,3 23 0,2 14,8 0,0 0,0 0,0 0,4 6,0 42 19,5 0,3 TTK 3.1
Xue6 prKaHO-TIIIEHHYHBINH 40 108,0 2,2 0,4 23,8 0,0 0,2 0,0 0,4 9,2 10,0 42,4 1,2 TTK 3.2
HToro no panuony B BeceHHe-JIeTHHII MepHox: 780 732,1 23,9 25,5 101,7 231,5 0,7 27,3 2,6 103,5 95,9 337,3 6,3
HToro no panuony B oceHHe-3HMHHIl NepHOA: 780 729,3 24,0 25,0 102,1 223,6 0,7 25,5 2,5 105,7 95,5 336,7 6,4
2 9 Tonauuk CrnobHoe OyliouHOe U3zeIne 65 186,7 6,2 5,0 29,3 14,1 0,1 0,7 1,6 16,6 18,6 72,0 0,7
qeTBepr Casar 13 MOPKOBH ¢ S0JIOKOM 60 50,7 0,5 3,6 4,0 416,0 0,0 1,5 0,5 11,0 13,0 18,5 0,6 TTK 4.26
Kucens sroaubiit 200 90,5 0,1 0,1 22,4 1,5 0,0 12,0 0,0 8,4 4,0 10,3 0,2 TTK 8.16
Hroro no pauuony 325 327,9 6,8 8,7 55,6 431,6 0,1 14,2 2,1 36,1 35,7 100,9 1,5
Hroro 3a 9 1eHb B BeceHHe-1eTHHIT nepuo: 1612 1636,7 56,4 51,2 237,6 1205,7 1,0 48,2 6,3 376,8 190,2 660,5 12,1
Hroro 3a 9 1eHb B OCeHHe-3UMHMIi TepPHOI: 1612 1633,9 56,5 50,7 238,0 1197,9 1,0 46,5 6,2 379,0 189,8 659,8 12,2




Ikona kommaeke 2025-2026

BospacrHas kareropus: 7-11 et

TInmessbie BewecTsa, (1)

Buramunsl, (Mr)

MpuHepaJsibHble BelecTsa, (Mr)

Henenss Ne | Jlennb Hemenn Ne Tlpnem numu HanmenoBanne 61012 Macca duepreruccka Ne penentypbi
MOPLHH, TP. | EHHOCTH, (KKAT) B K v A Bl c E Ca Mg P Fe
2 10 3aBTpak Kama Bosipckas ¢ m3toMom 150 201,2 5,6 5.8 31,7 24,1 0,1 0,4 0,2 87,9 34,2 129,2 1,0 TTK 1.7.
NATHHLA Slito BapeHoe 40 56,4 4.8 4,0 0,2 62,4 0,0 0,0 0,2 19,4 4,2 66,8 0,9 TTK 3.13
Xi1e6 MuIeHHYHbIH 30 70,3 2,3 0,2 14,8 0,0 0,0 0,0 0,4 6,0 42 19,5 0,3 TTK 3.1
ChIp mOpLHAMH 20 64,2 44 52 0,0 31,2 0,0 0,1 0,1 154,9 6,1 87,0 0,2 TTK 3.10
Yaii ¢ caxapom 200 61,2 0,2 0,0 15,0 0,0 0,0 0,0 0,0 4.8 38 7,2 0,8 TTK 8.2
Tlnozer cBeskme™* 100 40,8 0,4 0,4 8,9 3,0 0,0 4,0 0,2 14,1 7.8 9,6 1,9 TTK 3.11
Hroro no pauuony 540 494,1 17,5 15,7 70,6 120,7 0,2 4,5 1,1 287,0 60,3 319,2 5,1
2 10 MoJ1oKO B MHIMBUJYaJ bHOM YIIaKOBKE 200 96,4 5.4 4,4 8.8 26,4 0,0 1,0 0,0 211,2 24,4 156,6 0,2 TTK 3.12
NSATHALA
2 10 Ooen CasaT 13 KarycThl OeIOKOYaHHOI ¢ KyKypy30i 60 453 1,0 2,8 4,0 121,1 0,0 5,7 0,3 14,9 9,9 20,7 0,3 TTK 4.18
NATHHIA BuHerper OBOIIHOM ¢ JIyKOM permdarbiv™® 60 49,9 0,7 33 4.4 102,6 0,0 1,5 0,4 12,0 10,6 22,7 0,4 TTK 4.12
Cy1 narmmia 1o- oMarHeMy 200 /10 176,1 7,7 7,0 20,6 134,1 0,1 1,6 0,8 18,0 13,7 74,6 1,1 TTK 5.9
Tedrenn MACHBIE C COYCOM 90 174,2 6,3 12,2 9,8 8,1 0,2 1,6 0,5 8,6 6,8 85,2 0,9 TTK 6.15
f;;;i L'{’::f;‘“"am TPEHHERAT C MACTOM 150 203,4 7,5 47 32,8 12,9 0,2 0,0 0,6 120 | 1096 164,5 3,7 TTK 7.2
Komror u3 cBexux miojoB (s6110K) 200 76,2 0,2 0,2 18,5 1,2 0,0 1,6 0,1 6,1 3,1 3,8 0,8 TTK 8.14
X11e6 nueHnuHbIH 20 46,9 1,5 0,2 9,8 0,0 0,0 0,0 0,2 4,0 2,8 13,0 0,2 TTK 3.1
X11e0 prKaHO-MIICHUYHBIH 30 81,0 1,7 0,3 17,8 0,0 0,1 0,0 0,3 6,9 1,5 31,8 0,9 TTK 3.2
HToro no pauuony B BeceHHe-JeTHHIi Mepuoa: 760 803,1 25,8 27,4 1134 277,4 0,6 10,5 2,9 70,6 153,5 393,6 7,9
HToro no pauuony B OCeHHe-3UMHHI 1epHOa: 760 807,7 25,6 27,8 113,7 258,9 0,6 6,3 2,9 67,6 154,1 395,5 8,0
2 10 Moanuk fj}f’;f;” KaPTOQEIBILIC €O CMETAILIM 110/30 204,7 5.4 8,2 273 28,4 02 1,1 06 378 | 323 105,7 1,7 TTK 7.19
NS THHLA Kakao ¢ Mmonoxom 200 108,7 3,9 3,1 16,3 16,3 0,0 0,6 0,0 130,6 25,0 111,7 0,7 TTK 8.12
HToro no panuony 340 3134 9,4 11,2 43,7 44,7 0,2 1,8 0,6 168,3 57,2 217,4 2,4
Hroro 3a 10 neHb B BeceHHe-IeTHHIT MePHO: 1640 1610,6 52,7 54,4 227,6 442,8 1,0 16,7 4,6 526,0 271,0 930,1 15,3
Hroro 3a 10 neHb B oceHHe-3UMHMIi TIePHO/: 1640 1615,2 52,5 54,8 228,0 424,3 1,0 12,5 4,6 523,0 271,7 932,1 15,5




Ipouenthoe coorHomenne KBXKY no pannonaM B BeceHHe-JIeTHHI lepuoj

3a JIeHb HOpMa (100%) 3aBTpPaK 066[[ MOJIAHUK HUTOro
20-25% 30-35% 10-15% 33 fent %
1 2350 22,7 34,0 13,6 70,3
2 2350 21,3 323 14,0 67,5
3 2350 24,8 31,4 14,7 70,9
4 2350 24,7 32,1 11,9 68,7
5 2350 20,4 32,1 14,9 67,3
6 2350 23,7 33,1 14,0 70,8
7 2350 23,5 30,0 11,9 65,5
8 2350 21,0 34,0 13,6 68,5
9 2350 24,5 31,2 14,0 69,6
10 2350 21,0 342 13,3 68,5
Cpenmiee 3a 10 nneii 22,7 32,4 13,6 68,8

( B 1eHB)




IIpouentHoe cooTHomenne KB7KY no pauuonam B oceHHe-3MMHUM NePHOJ

3a 1enb Hopma (100%) 3aBTpaK o0en MOJITHUK HUTOT0
20-25% 30-35% 10-15% 3a 1eHb Y%
1 2350 22,7 33,9 13,6 70,2
2 2350 22,1 32,8 14,0 68,9
3 2350 24,8 31,4 14,7 70,9
4 2350 24,7 31,9 11,9 68,5
5 2350 20,4 32,0 14,9 67,2
6 2350 24,6 33,0 14,0 71,6
7 2350 24,0 30,0 11,9 66,0
8 2350 21,0 34,0 13,6 68,5
9 2350 24,5 31,0 14,0 69,5
10 2350 21,0 34,3 13,3 68,7
Cpennee 3a 10 gueii 23,0 32,4 13,6 69,0

( B 1eHb)




Cpoanas Tadauna o noTpedJeHNN MUIIEBBIX BEIIECTB U YHEPrun panuoHa komiiekce 2025-2026 Bo3pact ¢ 7 1o 11 et (BeceHHe-JIeTHUI MePHO/)

Jlenb Hemen

JHepreTnyeckasi
HeHHocTh Ha 10
JHei, (KKaJ)

IMumesBkie BemecTBa, (T)

Buramunsl, (Mr)

MuHepaiibHbI€e BellecTBa, (Mr)

B K v A B, C E Ca P Mg Fe
1 1651,47 53,14 55,83 235,52 386,72 1,07 19,73 6,73 465,37 157,00 902,67 30,93
2 1586,52 52,25 52,11 226,99 763,38 0,86 33,18 7,17 346,21 273,53 761,70 73,59
3 1665,69 54,15 51,85 245,62 806,91 0,68 40,46 8,05 307,58 195,77 662,24 12,06
4 1614,90 55,91 57,09 220,16 1107,14 1,43 197,93 6,73 295,53 169,72 760,05 14,84
5 1582,06 52,12 47,05 237,29 1215,88 0,78 20,98 6,49 733,11 241,28 991,73 11,23
6 1663,73 5431 50,04 248,82 166,94 0,95 32,88 8,46 425,62 265,17 840,51 16,29
7 1539,23 55,19 49,73 217,39 1339,87 1,22 179,78 4,99 410,05 220,29 817,67 15,38
8 1610,40 57,98 51,12 230,37 911,59 0,70 17,02 7,18 335,17 183,90 679,12 11,32
9 1636,68 56,39 51,18 237,63 1205,72 0,97 4823 6,27 376,79 190,21 660,47 12,07
10 1610,63 52,71 5437 227,64 442,81 1,00 16,67 4,56 525,97 271,05 930,15 15,34
Cpe”'(’ie;:ni'; Aseit 1616,1 54,4 52,0 232,7 834,7 1,0 60,7 6,7 422,1 216,8 800,6 21,3




Cpoanasi Ta0/IMIa 0 NOTPedJIeHMH NHINEBBLIX BellleCTB H JHEPTHH panuoHa komIuiekc 2025-2026 Bospact ¢ 7 go 11 jeT (oceHHe-3MMHMIA TepHO)

JuepreTiyecKas I[Inmessble BemecTsa, (1) Butamunsl, (Mr) MuHepanbHbIe BelllecTBa, (MI)
Jenn Hemenn meHHocTh Ha 10 qHeid,
(kKau)
b X Yy A B, C E Ca P Mg Fe
1 1649,97 53,08 55,77 235,34 338,84 1,05 17,33 6,73 463,26 154,39 907,38 30,89
2 1619,38 52,51 53,02 232,91 710,49 0,80 29,05 7,60 273,32 273,01 755,73 73,67
3 1665,69 54,15 51,85 245,62 806,91 0,68 40,46 8,05 307,58 195,77 662,24 12,06
4 1610,03 56,00 56,56 220,05 1107,14 1,42 197,26 6,68 299,66 170,54 758,50 14,93
5 1579,21 51,76 47,61 235,65 1227,67 0,78 11,75 6,55 718,30 241,15 994,84 11,31
6 1683,73 54,73 50,28 252,06 135,82 0,85 28,72 8,30 425,89 264,21 846,27 16,18
7 1550,79 56,15 49,77 219,23 1339,87 1,14 180,98 5,03 411,25 223,09 830,47 15,46
8 1610,40 57,98 51,12 230,37 911,59 0,70 17,02 7,18 335,17 183,90 679,12 11,32
9 1633,88 56,51 50,66 237,98 1197,85 0,97 46,46 6,21 379,00 189,84 659,83 12,15
10 1615,19 52,49 54,82 227,98 424,34 1,01 12,51 4,63 523,01 271,69 932,13 15,50
Cpezu(leBe::Hl(; JTHeil 1621,8 54,5 52,1 233,7 820,1 0,9 58,2 6,7 413,6 216,8 802,6 21,3




CpenHecyTOYHBII HAG0p NMUIIEBBLIX MPOAYKTOB 3a 10 1Heil

CpennecyTouHast Hopma 60-75% (3aBTpak,

Ner/nt HamMenoBanme mpoxyKToB Cpeﬂ:(e);i:;‘l““e 00e/1, MOJTHHK) Hopua 3a 10 ek q]l::::z:::::" Henocratok, rp H36bITOK, TP
60% 75% 60% 75%

1 X11e6 prxaHoi 80 48 60 480 600 460 20 -
2 X1e6 meHUIHBINA(B TOM YucIie 6aTOH) 150 90 112,5 900 1125 1050 - -
3 Myka niieHnuHas 15 9 11,25 90 113 110 - -
4 Kpymbl, 6060BbIe 45 27 33,75 270 338 387 - 50
5 MakapoHHbIE U3JIeIHs 15 9 11,25 90 113 127 - 15
6  iKaprodens 187 112,2 140,25 1122 1403 1038 84 -
7 i)()l::::{nf:;:fizér:fommﬂmc, KOHCEPBHPOBAHHBIC), B T.4. 280 168 210 1680 2100 1623 57 )
8 DpyKThI (IT0JbI) CBEKHE 185 111 138,75 1110 1388 1290 - -
9 CyxodpyKTsI 15 9 11,25 90 113 91 - -
10 {CoKH IUI0/1I00BOIIHbBIE, HATTMTKH BUTAMHUHH3UPOBAHHbIE 200 120 150 1200 1500 1200 - -
11 Msico xunoBanHoe 1 Kart. 70 42 52,5 420 525 600 - 180
12 IItuna(usiosita-6poiineps! noTpoensie | kat.) 35 21 26,25 210 263 472 - 210
13 PribGa-¢uie 58 34,8 43,5 348 435 255 93 -
14 :Monoko 300 180 225 1800 2250 1705 95 -
15 :Tsopor 9% 50 30 37,5 300 375 283 17 -
16 Ceip 10 6 7,5 60 75 86 - 11
17 :Cwmerana 15% 10 6 7,5 60 75 80 - 20
18  iMacio ciMBOYHOE 30 18 22,5 180 225 182 - -
19 {Macno pacturenbHoe 15 9 11,25 90 112,5 110 - -
20 :sino 1. (40) 24 30 240 300 240 - -
21 :Caxap 30 18 22,5 180 225 215 - -
22 :KoHnaurtepckue u3aenus 10 6 7,5 60 75 75 - -
23 Yai 1 0,6 0,75 6 8 8 - -
24 {Kakao-1nopouok 1 0,6 0,75 6 8 10,5 - 3
25  iKpaxman 3 1,8 2,25 18 23 18 - -
26 poxoku xiebonekapHbie 0,2 0,12 0,15 1,2 2 1,2 - -
27 Comb 3 1,8 2,25 18 23 18 - -




bubauorpadgus

1.CoopHuk perentyp OO U KyJIUHAPHBIX u3aenuit: s npeanpustuii obmectBeHHoro nutanus / ABT.-cocT.: A. . 3100H0B, B.
A. Ilpiranenko, M. U. Ilepecuunsiii. — K. : Apuii, M.: Jlana, 2008. — 688 c.

2. CoopHHUK pernenTyp OJI0J W TUIIOBBIX MEHIO IS OpraHW3allid MHUTaHUS JETed IMIKOJBHOTOo Bo3pacta / pen. coeT: ®BYH
«HoBocubupckuit HUM rurnensr» Pocriotpednanzopa (.M. HoBukora u ap.) u ap., 2021. — 289 c.

3. COopHUK penienTyp OJIOJ M TUIIOBBIX MEHIO JIJIi OpraHU3alluu NMUTaHus oOydarommxcs 1-4 kimaccoB 0011e00pa3oBaTEIbHBIX
opranu3zanuii / pen. copet: PBYH «Hoocubupckuit HUU ruruens» Pocniorpednanzopa (M.U. HoBukoBa u np.) u ap., 2021. — 192
c.

4.COOpHHUK TEXHUUYECKMX HOpMATHUBOB — COOpHHMK pelenTyp Ha MPOAYKIMIO AJisi OOydaronmuxcsi BO BceX 00pa3oBaTeIbHBIX
yupexaenusx / [lox pea. ML.II. Morunbnoro u B.A. Tyrenssina. — M.: [eJlu mroc, 2017. — 544 c.

5.COOpHUK TeXHUYECKUX HOPMATUBOB — COOPHUK peLenTyp Ha NPOAYKUHUIO JUIsl MUTaHUS JeTeN B JOIIKOJIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
opranmzanusx / [Tog pea. M.II. Morunsaoro u B.A.Tyrenbsina.- M.: JleJIu mmoc , 2015 .-640 c.

6. CnpaBouHUK «XUMHYECKUN COCTaB poccuiickux numieBbix npoaykTosy/ [log pen. U. M. Ckypuxuna, B. A. Tyrenssana. — M. :
HeJIn mpunt, 2002. — 236 c.

[IpuMedanue- mpu TPUTOTOBJICHUU OJIIO]] MCTIONB3YIOTCA OBOIIU U PpyKThI ypoxkas 2025-2026 rr. Ilocie 1 mapra 2026r.-0oBo1mu
yposkast 2025T. 10mycKaeTcsi UCIOJIb30BaTh TOIBKO MOCIE TEPMUUECKON 00pabOTKH.

[Ipumeuanue-*3amena omozaa nocie 1 mapra 2026r.

[Ipumeuanue-**MoryT ObITh HCHIOJIB30BaHbl PPYKTHI: IOJIOKH, OaHAHBI, alIEIbCUHBI, MAHJAPUHBI, TPYIIIH.

[Ipumedanue-***MoryT ObITh HCTIOJIB30BAHBI U3 KOHAUTEPCKUE: Bain, MPSIHUKY, TIEYEHbE, MapMena, 3edup, Jerneiika



